CAMPUS
ZAZUAR -

Para chicos entre 11y 17 anos

;POR QUE UN CAMPUS DE VERANO PUEDE SER
UNA GRAN EXPERIENCIA PARA TU HIJO?

El verano es el momento perfecto para aprender,
jugar y hacer nuevos amigos.

En el Campus Stars, combinamos el voleibol con I3
convivencia, el trabajo en equipo y la diversidn.

Semanas Julio y Agosto

30 junio- 4 julio COLEGIO ZAZUAR

7-11 julio C/ Zazuar 17, Santa Eugenia
14-18 julio
21-25 julio ilnscribete ya!

28 jul- 1 ago PLAZAS LIMITADAS
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Maianas de Entrenamiento y Aprendizaje

09:00 Bienveniday entrega del Kit Campus Stars

09:30 Calentamiento dinamico y charlas técnicas:
trabajo en equipo, companerismo y motivacion

10:00 Ejercicios especificos: saque, recepcion,
colocacién, ataque, defensa y transicion

12:00 - Descanso

12:30 - Juegos en equipo y aprendizaje aplicado

14:00 - Salida (excepto viernes)

Viernes especial

e Torneo final con aplicacién de todo lo aprendido

e Premios al 1° y 2° puesto, reconocimiento a la
integracion y evolucion de cada deportista

e 17:30 - Despedida del campus
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ZAZUARE

Dia de Piscina (viernes)

Incluye actividades acuaticas, juegos recreativos y
momento de descanso.

Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes

Calentamiento y Calentamiento y| Calentamientoy | Calentamientoy
charla técnicay | charla técnicay charlatécnicay | charlatécnicay
de motivaciéon. | de motivacio de motivacié de motivacio

Bienvenida y entrega
Kit Campus Stars

., Entreno para
Introduccién al P

competir.

. bloqueo 2

Calentamiento queoy Formacion del
DA . . transicion a la .

dinamico con juegos| Introduccién al sistema de

defensa. Trabajo
fisico fuerza +
coordinacion.

Dia de torneo,
explicacion del
desarrollo del

interactivos. Trabajo|(K1) Colocacién y
del saque (mano |ataque, ejercicios
baja, mano alta,en | detoques de

defensa. Trabajo
de la precision del

g pase, saquey
et Aprenderas el o torneo.
suspensiony dedos y ataque. trabaio técnico recepcion.
potencia. del glo LEO Aprenderas tipos
que0Y " de caidas en el
ataque. ;
voleibol.
Descanso Descanso Descanso Descanso Descanso
Charla técnica del Charla tactica Premio al primer
(K1) y sus del complejo Repaso de lo y segundo
: 2 (K2) y sus aprendido para | puesto.Premio a
Desarr(())rllg CIIJ? Jgegos vajﬁglo(;\ses. variantes. llevarlo al juego | laintegracion.
porequip com e?itivos Juegos con competitivo en Premio a la
6pvs 6 roles fijos segun equipo. evolucion del
lo aprendido deportista.
Salida Campus Salida Campus | Salida Campus | Salida Campus Piscina
Despedida
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Fan
§lABs

DEPORTES STARS




ZAZUARE

; QUE DEBES TRAER?

» Ropa deportiva, zapatillas y rodilleras

» Toalla y botella de agua reutilizable

» Bocadillo, fruta y snack energético

» Bafnador, gorra y proteccion solar para el dia de piscina

» Y lo mas importante: una actitud positiva y ganas de
aprender
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ZAZUARE

iPor que elegir el Campus Stars?

» Aprendizaje garantizado con entrenadores
experimentados de voleibol

» Experiencia enriquecedora que fomenta la integracion y
el companerismo

» Desarrollo de habilidades técnicas y personales en un
ambiente motivador

» Resultados visibles en pocos dias, sin importar el nivel
inicial.
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ZAZUARE

INVERSION €N DIVERSION ¥ APRENDIZAJE

Si aprovechas nuestros descuentos por semanas, ahorras
mas.

Cuantas mas semanas reserves, mayor sera tu descuento y
ademas, recibirds camisetas extras de regalo.

Camisetas
incluidas

Precio sin Descuento

descuento especial Precio final

SEMANAS

1 semana 190€ 190€

2 semanas 380€ 345€

3 semanas 570€ 525¢€

4 semanas 760€ 705€

5 semanas 950€ 885€

Reserva varias semanas Y ahorra mas
mientras disfrutas al maximo del Campus Stars.
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N0 ESPERES MAS!

iRegala a tu hijo un verano inolvidable lleno de
aprendizaje y diversion!

Q!

;CUANTO CUESTA LA SEMANA?

PLAZAS LIMITADAS

ol Haz Clic para reservar tu plaza



https://starsvolleyball.es/campus-voleibol/madrid/verano/#form
https://starsvolleyball.es/campus-voleibol/madrid/verano/#form
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